MIGRA | APROXIMACION DIAGNOSTICA AL PACIENTE

CON CEFALEA Y ALGIA FACIAL

LA FORMACION MAS RAPIDA

International Classification of Headache Disorders:

MAS DE DIAGNOSTICO:

O/ Anamnesis
1 50 g 90 /o (20 minutos)
TIPOS

> 80 % son PRIMARIAS O/ Exploracion fisica
«TODO es NORMAL>» 9 /O (5 rF\')\inutos) °
" 4

Primeros

Narrativa espontdnea .
0 EDAD Sﬁwtoma guia “ 1 Omln

Segundos
< 50 Migrana Cluster headache Preguntas guiadas < 1 Omin

Diseccién arterial

ANOS
> 50 ‘ Cefalea hipnica Aura sin cefalea
Arteritis temporal Cefalea secundaria 2

EPISODIO

(é_Desde cuc’mdo?) ( Distribucién, localizacién )

( Intensidad )

Foto, sono, osmo, cinetofobia )

( Nduseas, vomitos ) ( Caracteriticas del dolor )

( Cémo se inicia, instaura, progresa y cede )

( Otros sintomas durante la cefalea )

( Duracién ) ( Episodio: frecuencia )

( Sintomas disautonémicos )

( Desencadenante, puntos gatillo

(

Respeta el sueiio (duerme con el paciente) )
Periodo refractario

EXPLORACION
FISICA MENSAJE

PARA LLEVAR A CASA
Inspeccion ( 10+10+5 >

Auscultacion 10’ Narrativa paciente

Palpacién 10’ Preguntas guiadas
5' Exploracion

Fondo de ojo




